
 
 
Eldrerådets medlemmer, 1. og 2. varamedlem 
 
 
Vår ref.:  Deres ref.:   Saksbehandler    Dato 
       Aud Solli Sjåvåg, 97081530  27.08.2019 
 
 
Referat fra møte i Eldrerådet 9.10.19 
 
Tilstede: Arne Bjørnstad, Anne Lise Sundsdal, Anders Grændsen,  Berit Bakken, Lars Thomas 
Dahlgren Carlsen, Aud Solli Sjåvåg. 
 
Forfall: Ragnar Lofstad, Edle Johnsen, Aase Ellen Monrad Haugen. 
 

Sak nr.  

36/19 Godkjenning av innkalling 
Godkjent 
 

37/19 Godkjenning av referat fra møtet, 27.08.2019 
Godkjent 
 

38/19 Orientering om nyvalg og sekretærfunksjon 
Eldrerådet sammen med Pensjonistforeningen legger fram sitt forslag til nytt Eldreråd 
for perioden 2019 – 2023. Leder i Eldrerådet arbeider videre med 
sekretærsituasjonen. 
 

39/19 Eventuelt 
1. Helsekonferanse torsdag 31. oktober 2019 i Kristiansand, Clarion Hotel Ernst 
Arrangør: Pensjonistforbundet Vest-Agder 
Målgruppe: Pensjonistforbundets fylkesstyrer og lokallag i Aust-/og Vest- Agder, 
fylkesstyrene i Telemark og Rogaland, fylkenes Eldreråd , Eldrerådene i kommunene 
og øvrige interesserte. 
Temaer: - «Kommunale utfordringer og trygge løsninger» 
                    Kvalitetsreformen for eldre – Leve hele livet, Meld. St. (2017 - 2018) 
               - «Snakk sant om livet på vei mot døden» 
               - «Oktober tur til Solgården 2020» - Trygghet, Trivsel og Glede. 
               - «Ensomhet – en folkehelseutfordring» 
               - «Agder 2020» 
Påmeldte fra Tvedestrand: Marianne L. Nilsen og Arne Bjørnstad 
 
2. Orientering om Konferansen – «Et godt liv» torsdag 14. november 2019 i 
Tvedestrand, Holt bedehus 
Arrangør: Eldrerådet, Tvedestrand kommune 
Målgruppe: Politikere/ledere, Pensjonistforeningen, Eldrerådet og andre interesserte. 
Temaer: - «Leve hele livet» 
               - «Velferdsteknologiens plass i reformen» 
               - Workshop: - «Hvordan jobbe videre med reformen i vår kommune ?» 
 



3. Orientering fra Eldrerådskonferansen onsdag 25. september 2019 i Grimstad, 
Strand hotell, Fevik 
Arrangør: Eldrerådet i Aust-Agder fylkeskommune 
Målgruppe: Eldrerådene i kommunene og fylket i Aust-Agder 
Temaer: - «Ensomhet blant eldre» 
               - «Eldrerådenes rolle i kommuner og fylkeskommuner» 
                  Hvordan legge til rette for god dialog og samarbeid i regionen? 
Påmeldte fra Tvedestrand Eldreråd: Arne Bjørnstad, Anne Lise Sundsdal,  
                                                               Aud Solli Sjåvåg. 
 
4. Forslag til kandidater til fylkets Pensjonistforbund og Eldreråd: 
Enstemmig vedtatt: Lars Thomas Dahlgren Carlsen 
Forslaget sendes pr mail til fylket. 
 

 
 
 
 
Med hilsen 
 
 
Aud Solli Sjåvåg 
sekretær 
 
 
 
 
 
Kopi: Ordfører, Rådmann, Ass. Rådmann, Leder i livsløpskomiteen, Enhetsleder i OR, Elias Lien 


